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RITUAL DE BIENVENIDA AL AÑO 2021 

MATERIAL: 
 

- Vela grande de color Verde. (Si no la encuentras, una vela de color blanco también te     

  puede valer, lo importante es la intención) 

- Esencia de Rosas, o una Rosa Blanca, o Pétalos Blancos de Rosa. 

- Una rebanada de pan o un panecillo pequeño. 

- Agenda del año 2021 (preferiblemente) o un cuaderno. 

- Bolígrafo. 

- Impresora para imprimir el símbolo de Bienvenida al año 2021 o dibujarlo. 

 

 

 

RECOMENDACIONES: 
 

Antes de comenzar haz algunas respiraciones profundas para conectar con tu Corazón y 

continúa respirando con tranquilidad mientras realizas cada paso del Ritual. 

 

Por favor, ten cuidado del lugar donde dejas la vela encendida, lejos de cortinas u objetos 

que ardan con facilidad y sigue las recomendaciones del fabricante. 
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PREPARACIÓN Y REALIZACIÓN: 

 

1 – Imprimir o dibujar el Símbolo, poner la vela verde encima, colocar colocar al lado el 

Pan, la Rosa o los Pétalos, y echar la Esencia (en caso de utilizarla).   

2- Encender la vela de color Verde, color del Arcángel Barakel, conocido como el Ángel 

Abrecaminos, quien nos proporciona alegría, mejora las relaciones con la familia y 

amigos, y guía nuestra existencia hacia la abundancia. 

(Nota sobre la vela: El día 1 de Enero déjala que esté encendida al menos unas 3 horas 

seguidas. El resto del año puedes encenderla en momentos que necesites más fuerza, 

protección, orientación, decisión, confianza, seguridad … y sin necesidad de poner Pan ni 

Rosas, Pétalos o Esencia). 

3 - Leer la Oración de la página siguiente. 

4 -Escribir cada día en la Agenda o cuaderno, empezando el mismo día 1 de Enero, cinco 

cosas por las que sientas gratitud en el día y a ser posible las razones de ello, realizando 

así un “Diario de Agradecimientos” que nos posiciona en las cosas positivas que ya 

tenemos y nos abre a recibir otras nuevas, elevando así nuestra vibración y poder 

alcanzar nuestras metas.  Con esto creamos un hábito en nuestro subconsciente que nos 

permite poner  el foco de atención en lo positivo de una manera automática. 

 

  

RITUAL DE BIENVENIDA AL AÑO 2021 



www.espacioseneb.es 

Técnicas Para Tu Bienestar Físico, Mental, Emocional y Energético 

ORACIÓN: 
 

Desde mi Divina Presencia del YO SOY, en el aquí y en el ahora, declaro y 

decreto que Yo Soy (nombre y apellidos), nacido/a el (Fecha de nacimiento) 

aquí en la tierra, en este nuevo año que comienza estoy decidido a prestarme 

atención, a quererme, a sentir cuales son mis necesidades y a satisfacerlas, 

porque ahora entiendo que solo cuando yo estoy bien es cuando puedo 

ayudar de verdad a los que me rodean y a disfrutar de cada instante de la 

Vida. 

Pido la asistencia del Arcángel Zadquiel para que me ayude a tener una 

relación saludable con mi familia, a discernir que amistades y situaciones 

me benefician y cuáles no, a que la alegría esté presente cada día en mi 

vida, y a atraer la Prosperidad y la Abundancia para tener todas mis 

necesidades cubiertas.  

Entiendo que cada persona tiene su propio proceso y que Yo, con mi 

amabilidad hacia ellos, puedo iluminarles en un mal momento y me libero 

de la necesidad de juzgarles. 

Cuido del Planeta con las medios que tengo a mi alcance colaborando para 

conservar el Medio Ambiente y los Ecosistemas. 
 

Así Es, Así Es, Así Es. 

Hecho está, Hecho está, Hecho está. 

Gracias, Gracias, Gracias. 
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